
                                                                   

 

 

 
 

 

 

新聞稿 

 

香港精算學會歡迎《施政報告》在醫療開支及退休保障方面的措施 

促請盡快落實相關政策 

 

香港，2026 年 9 月 18 日——香港精算學會表示，《2026 年施政報告》及《香港特別行政區經濟

和社會發展第一個五年規劃（2026-2030 年）》作出多項承諾，務求提升私營醫療收費透明度，並在

人口老化的大環境下保障退休儲蓄，數百萬香港市民將可從中受惠。香港精算學會樂見今年諮詢階段

由學會提出的建議獲得採納。 

 

收費資訊更透明、醫療服務更連貫 

根據《2026 年施政報告》，政府將提交提高私營醫療收費透明度規例，並制訂實務守則，並擴大基

層醫療協作網絡、進一步發展｢醫健通+｣計劃，加上「健康灣區」框架下擴展跨境醫療紀錄互通，亦將

便利在大灣區內生活及工作的市民獲得銜接順暢的醫療服務。上述措施與香港精算學會就醫療融資及

跨境制度對接所提交意見書提出的方向脗合。本會歡迎收費透明化的政策承諾，同時促請有關機制須

涵蓋治療全部費用，而非僅表面收費，並確保機制獲得妥善執行。 

 

保障退休權益，應對人口老化議題 

《2026 年施政報告》承諾推行強積金「全自由行」安排，僱員轉工時可完整保留其退休金帳戶總額，

不再因為多個分散帳戶而損失權益。同時計劃擴大長者醫療券大灣區試點計劃、擴展廣東院舍照顧服

務計劃；而首份五年規劃更提出進一步完善跨境現金援助安排，讓香港年長居民不論居於何地，都更

容易獲得安老服務。以上政策方向，均對應香港精算學會就退休保障及銀髮經濟提出的建議。 

 

本會歡迎強積金「全自由行」是一大實質進展，同時認為有關措施仍存在可進一步完善的空間：如何

協助市民把畢生累積的儲蓄，轉化為可伴隨終身的穩定收入。本會亦歡迎各項跨境安老相關承諾，呼

籲建立統一的服務質素與消費保障標準，確保退休人士不論定居大灣區任何地點，均可獲得同等妥善

的保障。 

 

「上述措施有助香港市民更有信心規劃長壽人生。」香港精算學會會長Mark Saunders（馬崇達）表

示：「收費透明化，意味病人終於可以清楚掌握醫療開支；強積金「全自由行」，則讓僱員轉工時得

以完整保留退休金。展望未來，香港精算學會將繼續協助市民把儲蓄轉化為終身穩定收入，而非僅供

一筆過提取，並持續提供獨立分析，推動實現此目標。」 

 

「《施政報告》提出具建設性的措施，積極應對香港人口老化。」香港精算學會公共政策委員會主席

林溢東表示：「透過推動更完善的退休規劃，並提升醫療及安老服務的可及性，這些政策有助增強香

港市民的財務韌性和生活質素。本會將繼續提供獨立的精算專業意見，協助制訂可持續的長遠方案。」 

 

香港精算學會將於 10 月舉辦「樂齡香港 2026」會議，探討如何落實上述各項政策承諾。研討會將

匯聚政策制訂者、非政府機構，以及金融、財富管理、醫療、科技、保險等行業專家，研討具體執行

細節，務求把現今公布的政策，轉化為惠及香港長者的長遠成果。 

 

- 完 - 

 

 

 

 



                                                                   

 

 

 
 

 

傳媒查詢，請聯絡：  

香港精算學會  

info@actuaries.org.hk  

+852 2147 9278 

 

 

有關香港精算學會 

 

香港精算學會（The Actuarial Society of Hong Kong，簡稱 ASHK）成立於 1968 年，是香港唯一專

業精算師組織。學會為精算師提供平台，透過幫助個人及機構提高財務韌性，並產生積極的社會影響，

從而提高可持續發展水平。 
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